
Les athlètes de fond, demi-fond et Trail sont invités à se retrouver en groupe le dimanche matin. 
Possibilité de paiement en trois fois, uniquement par chèques établis à l’inscription à l’ordre de « Léognan Athlétisme ». Chèques vacances et coupons sport acceptés.

Réduction appliquée à la 2ème licence dans une même famille : 10€. Réduction appliquée à la 3ème licence et au-delà dans une même famille : 25€. 
Réduction exceptionnelle de 10€ cette saison pour le renouvellement des licences de l’école d’athlétisme uniquement.  
Le T-Shirt du club qui devra être porté lors des compétitions officielles est offert à chaque nouveau licencié de l’école d’athlétisme dès sa première participation aux compétitions. 
L’achat du maillot du club (25€) est obligatoire au moment de la prise de licence pour tous les athlètes titulaires d’une licence compétition à partir des catégories benjamins.

Catégories (saison 2020/2021)
Catégorie Baby Athlé

(BB)
Eveil athlétique
(EA)

Poussins
(PO)

Benjamins
(BE)

Minimes
(MI)

Cadets
(CA)

Juniors
(JU)

Espoirs
(ES)

Seniors
(SE)

Masters
(MA)

Années de naissance 2015 2012 à 2014 2010-2011 2008-2009 2006-2007 2004-2005 2002-2003 1999 à 2001 1982 à 1998 1981 et avant

Tarifs et Planning des entraînements (sujet à ajustements)
Lundi Mardi Mercredi Vendredi Samedi

Ecole d’athlétisme 
(EA et PO) 120€

17H-18H15

Benjamins
120€

Séances techniques
ponctuelles

18H-20H : Renforcement 
musculaire et travail d’endurance

18H-20H : Séances techniques 

MI CA JU
130€

PPG 18H15-20H Séances techniques
ponctuelles

18H-20H : Renforcement 
musculaire et travail d’endurance

18H-20H : Séances techniques Séances techniques
ponctuelles

ES SE MA
140€

PPG 18H15-20H Séances techniques
ponctuelles

18H-20H : Renforcement 
musculaire et travail d’endurance

18H-20H : Séances techniques Séances techniques
ponctuelles

Loisirs
120€

PPG 19H-21H 18H15-20H 18H15-20H


