
                     Championnats de Gironde Triathlon MI/U16 2021
                SAINT-ANDRE DE CUBZAC

dimanche, 6 juin 2021
Confirmation des engagements par l'athlète sur les feuilles d'épreuves

Horaire Mi F. 2006 Mi F. 2007
9h Ouverture du secrétariat / confirmations

9h15 Clôture du dépôt des compositions des équipes de relais

9h30 Réunion du jury

9h45 Mise en place du jury avec matériel

10h    Rassemblement des équipes de relais au départ

10h10 4 x 60m
10h30 Hauteur – Longueur – Triple-saut Perche Poids – Disque – Javelot – Marteau
11h30 120m – 80m

80m haies (0.76)
12h 80m haies (0.76) Hauteur – Longueur – Triple-Saut

80m – 120m
12h30 Poids – Disque – Javelot – Marteau

Podiums des Triathlons Fin des épreuves vers 14h

Horaire Mi M. 2006 Mi M. 2007

13h30 Ouverture du secrétariat / confirmations

13h45 Clôture du dépôt des compositions des équipes de relais

14h15 Mise en place du jury avec matériel

14h30    Rassemblement des équipes de relais au départ

14h40 4 x 60m
15h Hauteur – Longueur – Triple-saut Perche Poids – Disque – Javelot – Marteau
16h 120m – 80m

100m haies (0.84)
16h30 100m haies (0.84) Hauteur – Longueur – Triple-Saut

80m – 120m
17h Poids – Disque – Javelot – Marteau

Podiums des Triathlons Fin des épreuves vers 18h
Les horaires sont susceptibles d'être aménagés en fonction du nombre de participants

                           Plaine des Sports Laurent RICCI, 1235 Route du Bouilh

Retrait des feuilles de confirmation 20 mn avant l'épreuve

200m haies (0.76) – 3000m marche
2000m – 1000m

200m haies (0.76) – 3000m marche
2000m – 1000m


	Crit Gir Be 280320 ZA ZB

