
Championnats de Gironde estival CJES 2021 _ J3

dimanche, 20 juin 2021
Confirmation des engagements par l'athlète sur les feuilles d'épreuves

Horaire Courses Es F Se F Es M Se M
12h Ouverture du secrétariat

12h15 Réunion du jury
Mise en place du jury

13h Hauteur Javelot (800 gr)

13h15 Longueur

14h
400m H (91)

Se M

Finales

Disque (1 kg) Hauteur
Es M

400m H (84)
14h30

400m H (76)

Se F

Finales

Triple saut
Es F

15h15

200m

Se M

Finales

Longueur
Es M

16h

200m

Se F

Finales

Hauteur
Es F

16h45

800m

Se M

Finales

Longueur
Es M

17h20

800m

Se F

Finales

Marteau (4 kg) Triple saut Poids (7,26 kg)
Es F

18h
4 x 100m Se M Finales

4 x 100m Se F Finales

Fin des épreuves vers 18h30

Les horaires sont susceptibles d'être modifiés en fonction du nombre d'athlètes engagés.

Complexe Sportif Robert Monseau à Saint-Médard en Jalles

Retrait des feuilles de confirmation 20 mn avant l'épreuve

Ca F Ju F Ca M Ju M

Perche
1ère barre inférieure à 2m46

Poids
(5 kg)

Poids
(6 kg)

Ju M
Ca M

Ju F
Ca F

Marteau
(3 kg)

Ju M
Ca M

Perche
1ère barre supérieure à 2m47

Javelot
(700 gr)

Ju F
Ca F

Disque
(1 kg)

Marteau
(4 kg)

Ju M
Ca M

Javelot
(800 gr)

Ju F
Ca F
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